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Stützpunkt Hochbrück 
Trainingstermine Schüler 

Saison: Halle 2026 
 
 

Mittwoch, 22.10.2025     17:00 Uhr (KW 43) 

Mittwoch, 12.11.2025     17:00 Uhr (KW 46) 

 

Mittwoch, 03.12.2025     17:00 Uhr (KW 49) 

Mittwoch, 10.12.2025     17:00 Uhr (KW 50) 

Mittwoch, 07.01.2026     17:00 Uhr (KW 02) 

  

Mittwoch, 28.01.2026     17:00 Uhr (KW 05) 

Mittwoch, 11.02.2026     17:00 Uhr (KW 07) 

Mittwoch, 25.02.2026     17:00 Uhr (KW 09) 

 

 

 

 

 
 
Zum Training mitzubringen ist die komplette Schießausrüstung inkl. mindestens 8-
10 schießbarer Pfeile sowie Theraband und Getränke für den persönlichen Bedarf 
(Wasser, Fruchtsaftschorle). Alle Sportler bringen bitte immer saubere Hallen-
schuhe für den Sportraum mit. 
 
Das Training findet nur bei mindestens 3 Teilnehmern statt. 
 
 
Kurzfristige Änderungen sind möglich! 
Bei Verhinderung bitte rechtzeitig abmelden (spätestens bis 15:00 Uhr) 
bei Ralph Heiß per Anruf, SMS oder WhatsApp an +49 170 4193617 


